
Träningsledare och kioskansvarig hösten 2010.
Antingen har man en lördag eller tisdag och torsdag.

Dat Dag Dat Dag

Augusti 3 Ti 5 To 070-6271850

7 Lö 070-222 3363

10 Ti

12 To 070-2603885
14 Lö 018-255445

17 Ti 19 To 070-8899666

21 Lö
0733-127793

24 Ti 26 To Carl-Evert Wahlkvist 070-2276594
 28 Lör 070-5677455

31 Ti 070-37 11 168
Sept 2 To 018-301040

4 Lö 0733-414 397

7 Ti 9 To 0295-100 47

 11 Lör 070-6929007

14 Ti 17 To 0709-806810

18 Lö 0705-939157

21 Ti 23 To 0705-448 747

25 Lö 018-500039

28 Ti 30 To 070-6271850

Okt 2 Lör 018-365565
3 Sön

Är det så att tilldelad dag ej passar ber vi er att i första hand försöka byta med någon annan på listan.
Träningsledaren ansvarar för att kiosken är öppen och bemannad.

Vid praktiska problem kring kiosken kontakta Gudrun Hag-Sandén på 018-368070 alt 070-6888070

OBS! Avgående träningsledare kontaktar nästkommande träningsledare för överlämnande av nyckel mm.

Träningstider
Tis 18-21 Alla klasser

Tor 18-21 Ej Cadetti

Lör 10-14 Alla klasser

Träningsavgifter

Engångsavgift ej medlem 150:-

Engångsavgift Rasbo MK medlem 50:-

Halvårskort from 1/8 för Rasbo Mk medlemmar 250:-

Niklas Ågren

Anders Carlberg

Jörgen Ljungdahl

Thomas Ström

MKR 7, Katrineholm.                    
Peter Karlsson

Fredrik Engblom

MKR 6, Örebro.                     
Joakim Eriksson

Christer Lindgren

Klubbtävling #3 

Håkan Ahlström

Johan Bergman

Thomas Isenborg

Johan Lindén

Simon Johansson

Klubbmästerskap 2010

MKR 8 Final Linköping                    
Joakim Wästle
Johannes Sjölander

Rickard Ehlin

Thomas Isenborg

Gelotte  Bengt


